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※それぞれお申し込み方法 ・ お問合わせ先が異なりますのでご注意ください。
※�パンフレット送付先変更 ・ 送付停止については、 新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部 社会
連携センターまでご連絡ください。

【ふわりとつつむ新潟青陵インクルージョン講座 ・ 特別受講生制度】

新潟青陵大学 ・新潟青陵大学短期大学部 社会連携センター
〒 951-8121 新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地
ＴＥＬ：025-368-7053 ※公開講座当日のご連絡は 080-4594-8361 まで
ＦＡＸ：025-266-0124
E-mail：ex@n-seiryo.ac.jp
受付時間：月～金 9：00～ 17：00（土、 日、 祝日、 休業日は除く）
ホームページ：http://www.n-seiryo.ac.jp/extension/ec/
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ふわりとつつむ新潟青陵インクルージョン講座
ＢＳＮ新潟放送共催 社会連携センター企画公開講座

◆ ◆ ◆

インクルージョン講座は、 BSN新潟放送との共催で開催いたします。
多様な人々が地域社会で当たり前の生活を営むための条件である 「インク
ルージョン（ふわりとつつむ）」 をキーワードとし、 市民の方々を対象とした講
座を開講しております。 今年度は、 変わりゆく時代の中で、 他者と 「共生」
していくために必要な 「支え合い」 や 「共感」、そしてそれらの基盤となる 「自
分を大切にする」 ことの重要性について考える講座を開催いたします。

《2025 年度テーマ》 

変わる時代、変わる人間関係 
- 自分を大切にする共生の社会 -

【第 1 回】楽学中国語～漢字文化圏における共感と共読～

【第 2 回】子どもと自分に優しい時間
～乳幼児期の運動発達と大人のためのボディケア～
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1. 講座受講料

各講座：お一人様  1,000円
※以下の方は受講料を減額いたします。 当日、 受付での申告をお願いいたします。

1.障がい当事者：500円（障害者手帳・療育手帳 当日提示）
2.介助者：500円
3.本学卒業生：500円（申込時に卒業年度・学科の記載が必要です。）
4.高校生以下・大学生（大学院生含む）：無料（学生証 当日提示）

講座当日、 受付にて現金でお支払いいただきます。 納入いただいた受講料は、 原則として返還
いたしません。

2. 会場

新潟青陵大学・ 新潟青陵大学短期大学部
〒 951-8121 新潟市中央区水道町 1丁目 5939番地

※受付場所、 駐車場等の詳細は、 受講証に記載いたします。

3.�対象 講座内容に関心のある方はどなたでもご参加いただけます。

4.�申込方法

申込締切日までに、 郵送、 FAX、 E-mail およびイベント申込サイト Peatix のいずれかでお申
し込みください。 郵送、 FAX の場合は申込書に必要事項をご記入のうえお申し込みください。
E-mail の場合は、 申込書の記載事項をご入力のうえお申し込みください。
Peatix でのお申し込みには、 無料登録が必要です。

※�ご記入いただいた個人情報は、 お申し込み ・ 今後の公開講座のご案内など、 公開講座に関すること
のみに使用させていただきます。 また、その情報は本学が責任をもって管理いたします。 なお、プライバシー
ポリシーについては、 本学ホームページをご覧ください。

5. 申込先

新潟青陵大学 ・新潟青陵大学短期大学部 社会連携センター

郵送先 /〒 951-8121 新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地
ＦＡＸ / 025-266-0124 E-mail / ex@n-seiryo.ac.jp
受付時間 / 9：00 ～ 17：00（土 ・日 ・祝日 ・休業日は除く）

5.�申込み時の
 注意事項

・ 一般のお申し込みの場合、 受講証を送付する都合上、 お一人様ごとにお申し込みください。
 （申込書 8ページ）

・ �施設や団体等でご参加の場合は、 10ページの申込書をご利用ください。 こちらでお申し込みい
ただいた場合、 受講証は参加人数分をまとめて発送いたします。 11ページの参加者一覧表へ
のご記入もお願いいたします。

・ �FAX、 郵送でお申し込みいただいた場合は、 受講受付についてのご返信はいたしませんのでご了
承ください。

2025年度 前期 「インクルージョン講座」

peatix サイト

◆お申し込みの前に必ずご確認ください。
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6. 講座当日の
   お願い

・開講日の1週間前をめどに受講証を郵送にてお送りいたします。当日、受付でご提示ください。

・ �講座の録音、 撮影はできません。 ただし、 本学の広報として受講中の様子を撮影させていた
だきますのでご了承ください。

・ 欠席される場合、 キャンセル料は発生いたしません。

・ �公共交通機関での来学を推奨いたしますが、 お車での来学も可能です（駐車場から会場
入口まで徒歩 5分程度）。 受講証に記載する案内図をよくご確認いただき、 ご来場ください
ますようご協力をお願いいたします。 近隣駐車場への無断駐車はおやめください。

・ �応募者が最少実施人数に満たない場合や本学の方針により、 開催方法の変更や開催を中
止することもございますのでご了承ください。 その際は、 別途ご連絡させていただきます。

・ 補講はございません。

・ �講座の妨げとなる行為や迷惑行為等を行った場合は、 受講を停止させていただくことがござい
ます。 なお、 受講停止となった場合でも、 受講料の返金はいたしません。

7. 情報保障

・ �障がいをお持ちの方で、 情報保障（要約筆記 ・手話通訳）を必要とされる方は、 各講座
の指定の期日までに詳細についてご相談ください。 申込書に記載された場合は、確認のため、
別途ご連絡させていただく可能性がございますので、 予めご了承ください。

※ご希望の内容によっては、 対応が難しい場合もございます。
※原則、 本学構内のみでの対応となります。
※事前にご連絡がない場合は、 個別対応が難しいため、 対応をお断りする場合がございます。

8. 保育サービス

・ �保育園 ・ 幼稚園の年少（3才～）より、 無料で保育サービスの利用が可能です。 ご希望
の方は申込書の 「保育サービスの利用を希望されますか」 項目 「はい」 に〇をつけ、 9 ペー
ジの必要事項を必ずご記入ください。

・ �保育サービスは、 保育専門の企業に委託し、 運営いたします。

・ 定員は各回 5名となります。 ご希望の方はお早めにお申し込みくださ�い。

・ 当日のご案内は、 講座開催 1週間前をめどに受講証と共にお送りいたします。

・ キャンセルされる場合は、 お早めにご連絡ください。

※ �7 ・ 8 のサービスは、 外部機関への依頼、 または対応の検討に時間を
有する場合があるため、 申込締切を早めに設定しております。 恐れ入
りますが、 ご理解、 ご了承くださいますようお願いいたします。
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 本講座では、 中国語で遊ぶことを通じて漢字文化の豊かさを体験します。 変わりゆく
時代、 多様な価値観を認め合い共生する社会では、 異なる言語や文化を理解する
ことが大切です。 クイズ形式で故事成語や詩、 歌詞などを読み解くことで、 言語の背
後にある文化や価値観を深く理解することができます。
また、 言語学習だけでなく、 参加者同士で対話を行い、 互いに感想を分かち合う
ことで中国語に対する興味を引き出し、 より楽しく、 実践的な言語の修得を目指しま
す。 一緒に漢字文化圏への理解を深めながら、 新たな視野を広げてみませんか？
どなたでもお気軽にご参加ください。

中国ハルビン市生まれ。 2006 年 3月、 新潟大学大学院現代社会文化研究科博士課程修了（経済学
博士）。専門分野は国際経済学と比較言語学。新潟県労働金庫理事。著書に、『中国経済外交の実像：
その政策と実践を中心に』（単著、 日本僑報社、 2024 年）、 『楽学中国語』（単著、 新潟日報事業社、
2021 年）など。 翻訳書に、『历史与现实 松冈正刚的思辨课（东方巻）（西方巻）』（単訳、 北方文藝
出版社、 2019 年）など。

孫 犁冰 （新潟青陵大学短期大学部 人間総合学科 教授）

第1回 楽学中国語
～漢字文化圏における共感と共読～

講 師

◆日 時：2025 年 7 月 5 日（土） 
◆時 間：13：00 ～ 16：00（受付 12：30 ～）

◆定 員：30 名（先着順）

◆講座申込締切：6 月 20 日（金）

◆保育 ・ 情報保障サービス 締切：6 月 6 日（金）

◆講座形式：講義＋グループワーク

◆こんな方におすすめ◆
 漢字がお好きな方、 異文化交流に興味のある方、
 自己理解や他者理解を深めたい方など

※受講料や受講についてのお願い、 保育サービス等については 3～ 4 ページをご確認ください。

【司会】
BSN新潟放送
アナウンサー

中華人民共和国駐新潟総領事館後 援
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この講座では、 はじめに乳幼児期の運動発達の特性や、 生涯にわたる健康と運動
との関わりについて講義形式でお話します。 次に、 誰でもできるボディケア（ゆったりと
行う体ほぐし）や子どもとできるふれあい遊びをワークショップ形式で行います。
講義中は、 学生がお子様と一緒に遊びながらサポートしますので、 お子様連れでも
安心して受講していただけます。 慌ただしい日々ですが、 束の間の時間をご自身のた
めに使ってもらえたら幸いです。

＊別室で専門の業者に委託し、 保育を行う保育サービスもございます。（※事前申込制）

第2回 子どもと自分に優しい時間
～乳幼児期の運動発達と大人のためのボディケア～

前職で中高一貫校にて保健体育教員として 10 年間従事し、現職。 子ども発達学科にて、「健康」 「表現」
に関わる授業を担当。 「体育」 「芸術」 両面から、 身体運動 ・ 身体表現に関する研究を進めている。 専
門分野 「身体教育学」 「舞踊教育論」 など。 著書 「踊ることは生きること～新潟明訓高校ダンス部 創造
的な学びの記録～」 「子ども理解と保育実技─理論と実践に橋をかける─」 など。 講師も双子の子育て奮
闘中。

佐藤 菜美 （新潟青陵大学 福祉心理子ども学部 子ども発達学科 准教授）講 師

◆日 時：2025 年 8 月 30 日（土） 
◆時 間：10：30 ～ 12：00（受付 10：00 ～）

◆定 員：30 名（先着順）

◆講座申込締切：8 月 17 日（日）

◆保育 ・ 情報保障サービス 締切： 8 月 1 日（金）

◆講座形式：講義＋ワークショップ

◆こんな方におすすめ◆
 育児中のママ ・ パパや、 お孫さんがいる方、 子どもと関わる

 お仕事をされている方、 乳幼児期からの運動発達について
 関心がある方など

※受講料や受講についてのお願い、 保育サービス等については 3～ 4 ページをご確認ください。
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◆受講を希望される講座の申込欄に〇を記入してください。

※申込用紙が足りない場合は、 コピーしてご使用ください。 本学HP（公開講座ページ）には、 Excel ファイルの申込様式もございます。

【注意事項】
※��上記事項は必ずご記入ください。 未記入もしくは記入に誤りがある場合は、 受講受付 ・受講料割引の適用ができないことがあります。 また、 講座に関することで本学
からご連絡をさせていただく場合がありますので、 ご連絡先はお間違いのないようお願いいたします。

※ご記入いただいた個人情報は、 本学が責任をもって管理いたします。

一般用

ふりがな

年齢

歳

電話

（   ）
－（   ）
－（    ）  

氏名

住所
〒（ ）－（ ）

お車で来学
されますか はい ・ いいえ

職業または学年
※職業は任意ですが、 学生で割引適用の方は
 学年を記入してください（例：高校 2年、 大学 4年等）

本学公開講座
受講歴 有 ・ 無 今後、 本学から公開講座等のご案内を

郵送してもよろしいですか はい ・ いいえ

保育サービスの利用を希望されますか
※ 「希望する」 に〇をつけられた方は、 9 ページも必ずご記入ください 希望する ・ 希望しない

本学卒業生の方は、 学科 ・卒業年をご記入ください 学科 年卒

障がい当事者の方で、 受講料割引を希望される方は○をつけてください
（受講料割引は、 当日受付にて障害者手帳 ・療育手帳の提示が必要です）

上記に 「○」 をつけた方で、 介助者の方も参加される場合、 右の欄に〇を記入してください

障がい当事者に 「○」 をつけた方で、 情報保障等を希望する方は
「希望する」 に○をつけ、 備考欄に詳細をご記入ください。 希望する ・ 希望しない

備考

2025年度前期 新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部
ふわりとつつむ新潟青陵インクルージョン講座申込書

講座名 開催日 時間 申し込み

  【第1回】 楽学中国語
～漢字文化圏における共感と共読～

2025 年 7 月 5日（土） 13：00～ 16：00

  【第2回】 子どもと自分に優しい時間
～乳幼児期の運動発達と大人のためのボディケア～

2025 年 8 月 30日（土） 10：30～ 12：00

＜お申し込みは下記まで郵送、 FAX または E-mail にてお送りください＞

新潟青陵大学 ・新潟青陵大学短期大学部 社会連携センター 〒 951-8121 新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地
FAX /  025-266-0124  E-mail /  ex@n-seiryo.ac.jp 受付時間 /  9：00 ～ 17：00（土・日・祝日・休業日は除く）
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◆保育サービス希望者 記入欄
  保育サービスを希望される方は、 必ずご記入ください。

ふりがな
保育サービスを
利用するお子様の

人数 名保護者氏名

ふりがな

お子さまの氏名

性別 男の子 ・ 女の子 ・ 回答しない 年齢 歳 ヵ月

特記事項（アレルギー等）

ふりがな

お子さまの氏名

性別 男の子 ・ 女の子 ・ 回答しない 年齢 歳 ヵ月

特記事項（アレルギー等）

ふりがな

お子さまの氏名

性別 男の子 ・ 女の子 ・ 回答しない 年齢 歳 ヵ月

特記事項（アレルギー等）
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※裏面もご記入をお願いいたします。 ※本学HP（公開講座ページ）には、 Excel ファイルの申込様式もございます。

◆受講を希望される講座の申込欄に〇を記入してください。

【注意事項】
※��上記事項は必ずご記入ください。 未記入もしくは記入に誤りがある場合は、 受講受付 ・受講料割引の適用ができないことがあります。 また、 講座に関することで本
学からご連絡をさせていただく場合がありますので、 ご連絡先はお間違いのないようお願いいたします。

※一般の方の受講機会確保のため、 場合によっては参加人数のご相談をさせていただく可能性がございますので、 予めご了承ください。

施設 ・ 団体用
2025年度前期 新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部
ふわりとつつむ新潟青陵インクルージョン講座申込書

ふりがな ふりがな

施設 ・会社名 所属

ふりがな
担当者
メール
アドレス担当者氏名

電話 FAX

受講証送付先
住所

〒（ ）－（ ）

参加人数 名 今後、 本学から公開講座等の
ご案内を郵送してもよろしいですか はい ・ いいえ お車で来学

されますか はい ・ いいえ

 保育サービスの利用を希望される場合は人数を記入してください
※保育希望の方は、 9 ページも必ずご記入ください（保育を希望するお子さまの人数分） 名    

お子さまの
人数 名

参加者に本学卒業生の方がいる場合は人数を記入してください。
（有料講座にご参加の場合、 割引が適用されますので裏面に学科 ・卒業年をご記入ください）

名

障がい当事者の方で、 受講料割引を希望される方がいるは人数を記入してください
（受講料割引は、 当日受付にて障害者手帳 ・療育手帳の提示が必要です） 名

障がい当事者の方の介助者として参加される場合、 介助者の人数を記入してください 名

障がい当事者の方で、 情報保障等を希望する場合は、 人数を記入してください。 名

備考

＜お申し込みは下記まで郵送、 FAX または E-mail にてお送りください＞

新潟青陵大学 ・新潟青陵大学短期大学部 社会連携センター 〒 951-8121 新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地
FAX /  025-266-0124  E-mail /  ex@n-seiryo.ac.jp 受付時間 /  9：00 ～ 17：00（土・日・祝日・休業日は除く）

講座名 開催日 時間 申し込み

  【第1回】 楽学中国語
～漢字文化圏における共感と共読～

2025 年 7 月 5日（土） 13：00～ 16：00

  【第2回】 子どもと自分に優しい時間
～乳幼児期の運動発達と大人のためのボディケア～

2025 年 8 月 30日（土） 10：30～ 12：00
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◆施設 ・ 団体でお申し込みの方は、 参加者全員の氏名をご記入ください。
障がい当事者の方、 介助者の方、 保育サービス利用ご希望の方は該当項目に〇をつけてください。 本学の卒業生の方は、 卒

業学科と卒業年度をご記入ください。

・ Excel ファイルへの入力も可能です。 ファイルは本学 HP（公開講座ページ）にございますのでご利用ください。
http://www.n-seiryo.ac.jp/extension/ec/contact/#co_002

【注意事項】
※人数や参加者に変更があった場合はご連絡ください。
※�上記事項は必ずご記入ください。 未記入もしくは記入に誤りがある場合は、 受講受付 ・受講料割引の適用ができないことがあります。
※ご記入いただいた個人情報は、 本学が責任をもって管理いたします。

氏名（ふりがな） 本学卒業生の方は卒業学科と
卒業年度をご記入ください。

障がい
当事者 介助者 情報保障 保育

サービス
特記事項がありましたら
ご記入ください。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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5大学連携「SKYプロジェクト」共同講座

新潟国際情報大学、新潟薬科大学、新潟工業短期大学との大学連携事業

「SKYプロジェクト」の一環として、公開講座を開講いたします。

◆ ◆ ◆

2025年度前期、 新潟青陵大学 ・新潟青陵大学短期大学部は 4講座
の開講を予定しております。 講座の詳細は次ページ以降をご覧ください。
申込受付は、 3 月 24 日（月）10 時より開始となります。 申し込み方
法や詳細については、新潟国際情報大学 社会連携センター（新潟中央キャ
ンパス内）までお問合わせください。

【お問合わせ先】
新潟国際情報大学 社会連携センター [ 新潟中央キャンパス ]
〒 951-8068 新潟市中央区上大川前通 7番町 1169 番地
ＴＥＬ：025-227-7111
  ＦＡＸ：025-227-7117
E-mail：chuo @nuis.ac.jp
開館時間：月～金 9：00～ 20：30 ／土 9：00～ 17：00
休館日：日、 祝日、 年末年始 他
ホームページ：https://www.nuis.ac.jp/nuis_opencollege/

※講座内容は変更される場合もございますのでご了承ください。

※ SKYプロジェクトとは
��新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部 「Ｓ」、 新潟国際情報大学 「Ｋ」、 新潟薬科大学 ・ 新潟
工業短期大学 「Ｙ」 を連携の基本とし、 教育、 研究、 社会貢献、 学生支援等、 それぞれの特色や資
源を活かした取り組みを共同で推進し、 自治体、 経済団体及び企業とも連携を深め、 高等教育機関の活
性化と地域発展に貢献することを目的としています。
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※�このページの 「在学生 ・卒業生 ・父母」 は新潟国際情報大学の在学生及び卒業生とそのご父母を指します。
「法人会員」 は 「新潟国際情報大学社会連携センター法人会員加入企業（法人）」 を指します。

開講日 6/24、7/1・8
（火曜日 全3回）

開講時間 19:00～20：30
定 員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会 場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員  3,600円

メンタルヘルスは、心の健康。心が軽い、穏やかな気持ち、やる気が沸い
てくるような気持ち、それが、心の健康が保たれている状態です。心の健康
には、人とのつながりが欠かせません。2024年の世界メンタルヘルスデー
のテーマは、「つながる、どこでも、だれにでも」でした。どうすれば、心は健
康になれるのでしょうか。
心の病の基礎を学びつつ、医学やカウンセリングだけではない心の健康

増進法をお伝えします。

第 1回：メンタルヘルス、心の健康とは何か？
私たちの悩みと病は何か？心の病の基礎と目指すべき心の
健康

第 2回：話を聞いてくれない精神科医？話を聞くだけのカウンセラー？
では、説教？占い？医学やカウンセリングの活用法と限界

第 3回：実生活と人生の中のメンタルヘルス
のびのび、ワクワクするような生き方ができる心の健康を目指
して

講座内容

講座
番号 A25023 人間関係のメンタルヘルス  

～医学プラス社会心理学で心の不調を改善しよう～ 
新潟青陵大学
企画講座 申込締切日 6月10日

開講日 7/15・22・29
（火曜日 全3回）

開講時間 19:00～20:30
定 員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会 場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員  3,600円

「ありのまま」をテーマにした「アナと雪の女王」から10年。社会現象に
もなり大流行でしたが、私たちはありのままに生きてきたでしょうか。その
一方で、ありのままではダメだ、我慢や成長こそが大切だとする意見もあり
ます。どちらが正しいのでしょうか。私たちは、余計なことに心がとらわれると、
心のエネルギーを使い果たし、ありのままの自分を活用できなくなります。
本当のあなたの誠実さや愛や勇気を取り戻し、みんなで幸せに豊かに生

きていける方法をお伝えします。

第 1 回：「アナと雪の女王」から学ぶありのままの素晴らしさと自己制
御力（セルフレギュレーション）

第 2回：「ズートピア」から学ぶありのままの危険性
アナ雪のスタッフが再結集して作ったアニメ映画から、ありの
ままを再考

第 3回：ありのままを強みにし成長する方法
続編「アナと雪の女王2」で描かれた変化と成長を題材にして

講座内容

講座
番号 A25024 「ありのまま」の心理学

～自分らしさの活用法～ 
新潟青陵大学
企画講座 申込締切日 7月1日

碓
うすい

井 真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書:『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった:追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴:NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS
「サンデーモーニング」など。

講 師

碓
うすい

井 真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書:『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった:追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴:NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS
「サンデーモーニング」など。

講 師

申 締切日後に受講を希望 れる方、キャンセル待ちを希望 れる方はお い合
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開講日 5/12・19・26、6/2
（月曜日 全4回）

開講時間 18:00～19:30
定 員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会 場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員  4,000円

この講座では、私たちが暮らす住まいの歴史について、竪穴式住居から
戦後の住まいまで計3回に分けてお話しし、さらに第4回は新潟市内の歴史
的な住宅遺構についてその概要を紹介します。

第 1回：竪穴式住居、平安京と寝殿造
第 2回：主殿造、書院造、茶室と数寄屋
第 3回：民家（農家と町家）と町並み、中廊下式の住宅、戦後の住まい
第 4回：新潟市内の歴史的な住宅遺構

講座内容

講座
番号 A25009 日本建築の歴史  住まい編 新潟青陵大学

企画講座 申込締切日 4月28日

 

称ま

菅
すがはら

原 邦
くにお

生
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科准教授）

新潟県上越市生まれ。日本工業大学大学院
工学研究科博士後期課程建築学専攻修了。
博士（工学）。山形工科短期大学校准教授を
経て現在に至る。雁木通りの史的研究と継承
に向けた啓蒙活動などにより日本雪工学会学
術賞並びに北陸建築文化賞（業績）受賞。

講 師

 

※�このページの 「在学生 ・卒業生 ・父母」 は新潟国際情報大学の在学生及び卒業生とそのご父母を指します。
「法人会員」 は 「新潟国際情報大学社会連携センター法人会員加入企業（法人）」 を指します。

 

 

開講日 5/14・21・28、6/4・11・18
（水曜日 全6回）

開講時間 18:30～20:00
定 員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会 場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員  4,800円

2024年5月27日に開催された第9回日中韓サミットでは、未来志向の実
務協力を推進し、各国が連携していくことで一致しました。採択された共同
宣言の中では、2025年と2026年を「文化交流年」と位置づけ、3か国の観
光を通じた人的交流や大学間交流を促進することが明記されました。また、
さまざまな取り組みによって2030年までに3か国間の交流人口を4,000万
人に増加させることに努めるとされています。
この講座は6回シリーズで、中国の文化・観光・経済による相乗効果を解説

します。日中の相互理解の一助となれば幸いです。

第 1 回：多彩な文化と観光の旅路
～メーデー連休におけるトレンドの深層を探る～

第 2 回：ハルビンの魅力を楽しむ旅
～「氷雪経済」の奥深さを味わい尽くす～

第 3 回：西安の歴史をひも解く旅
～大雁塔と大唐不夜城の輝きに触れる～

第 4 回：世界無形文化遺産「端午節」を求める旅
～その伝承の奥義に目を向ける～

第 5 回：上海の現代建築を巡る旅
～革新と美が調和する空間を楽しむ～

第 6 回：北京の歴史を感じる旅
～世界文化遺産「北京中軸線」の魅力に迫る～

講座内容

講座
番号 A25016

2025～2026 日中韓文化交流年・特別講座  

「中国都市探訪－多彩なバーチャル観光」 
新潟青陵大学
企画講座 申込締切日 4月30日

孫
そん

犁
りびん

冰
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科教授）

中国ハルビン市生まれ。2006年3月、新潟大
学大学院現代社会文化研究科博士課程修
了（経済学博士）。専門分野は国際経済学と
比較言語学。新潟県労働金庫理事。著書に、
『中国経済外交の実像：その政策と実践を中
心に』（単著、日本僑報社、2024年）、『楽学中
国語』（単著、新潟日報事業社、2021年）、『経
済学入門』（共著、みらい出版、2018年）など。
翻訳書に、『历史与现实 松冈正刚的思辨课
（东方卷）（西方卷）』（単訳、北方文藝出版
社、2019年）、『呉敬璉、中国経済改革への道』
（共訳、NTT出版、2015年）など。

講 師





学生向けの授業科目の一部を公開します。

この機会に学生とともに学びを深めましょう。

特 別 受 講 生 制 度

◆ ◆ ◆

新潟青陵大学（看護学部 ・ 福祉心理子ども学部）および新潟
青陵大学短期大学部（人間総合学科 ・ 幼児教育学科）では、
地域社会に開かれた大学として継続的 ・体系的な生涯学習のご提
供をめざし、 特別受講生制度を実施しております。 この制度は、 地
域の皆様のご期待と日頃からのご支援に積極的にお応えすべく、 両
大学の授業科目の一部を公開し、 学生と一緒に学んでいただくもの
です。 より多くの方々の受講をお待ちしております。
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1. 申込資格
原則として2025年4月1日現在満18歳以上で、受講を希望される科目すべての回に出席可能な方。学歴・資格不問。
なお、 初回時に本人確認書類（免許証など）のコピーをご提出いただき、 本人確認や年齢確認をさせていただきます。

2. 公開授業科目

本学ホームページの特別受講生制度ページに公開授業科目一覧を掲載いたします。
また、 授業内容の詳細はシラバスをご確認ください。
・ 本学ホームページ
https://www.n-seiryo.ac.jp/extension/tokubetsu/

・ 講義概要（シラバス）※各学科の 「シラバス検索」 ページより、 ご覧ください。
https://www.n-seiryo.ac.jp/about/open_info/syllabus/syllabus2019/#co_001

3. 申込方法

以下を郵送（簡易書留）により申込先に提出してください。
（1）受講申込書（18 ページ）
（2）140 円切手を貼った返信用封筒 角 2 号（240 × 332 ㎜）を 1 通

＊宛名に申込者の住所、 氏名等をご記入ください。
＊複数科目お申し込みの場合でも返信用封筒は 1通のみで結構です。

4. 申込期間 2025 年 3 月 11 日（火）～ 3 月 24 日（月）＊必着

5. 申込先

新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部 社会連携センター
郵送先 /〒 951-8121 新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地
ＴＥＬ / 025-368-7053 ＦＡＸ / 025-266-0124 E-mail / ex@n-seiryo.ac.jp
受付時間 / 9：00 ～ 17：00（土 ・日 ・祝日 ・休業日は除く）

6. 受講料
1 科目（8 回授業 5,000 円、 15 回授業 10,000 円、 30 回授業 20,000 円）
テキスト等の購入が必要になる場合がございます。 また、 オンライン授業受講時における通信料は、 自己負担となります。
なお、 オンライン授業での受講を希望されない場合であっても、 中途辞退は自己責任とし、 受講料の返金はいたしません。

7. 定員 若干名（申込状況等によっては、 受講をお断りさせていただく場合がございます。）

8. 受講生の決定
受講の決定は、 申込締切後、 3月末～ 4月初旬に発送（予定）で文書にて通知いたします。 選考料は無料です。
受講が決定した方には、 詳細を送付いたします。 郵送には 2～ 3日ほど時間を要します。（土日祝を除く）

9. 修了証書の授与
授業回数の 3分の 2以上の授業に出席し、担当教員が認めた場合には 「修了証書」 を発行し郵送いたします。 ただし、
単位認定は行われません。 そのため、 成績評価は原則行わず、 定期試験の受験や課題提出は任意といたします。

10. 通学について
通学は、 公共交通機関をご利用ください。 事情により、 自動車等での通学が必要な場合には、 申込書 「その他」 にその
旨をご記入ください。 交通アクセスは本学ホームページをご覧ください。

11. その他注意事項

・ �授業によっては個人パソコンの使用が必要な科目がございます。 その際は、 各自パソコンをご用意いただくようお願いいたし
ます（学内ネットワークへの接続が必要な場合には本学が認めるウイルス対策ソフトがインストールされているか等を確認さ
せていただきます）。
・ �個人パソコンの不具合により本学無線 LAN へ接続できない事態へは対応できません。 また、 学内でのパソコンの不正利
用（知的財産による保護情報の不正ダウンロード等）が認められた場合は、 ネットワーク接続を停止いたします。
・ �感染症や天候等によっては、 オンライン授業に切り替わる場合がございます。 その場合、 パソコンやタブレット端末等をご
利用いただき、 ご自宅からオンラインにて受講いただくこととなります。 インターネット環境や通信機器等の用意 ・整備が必
要となりますので、 あらかじめご承知おきくださいますようお願いいたします。
・ �授業の内容を、 教員の許可なく撮影 ・録音することはできません。 また、 授業中に知り得た個人情報等の取り扱いにつ
いては、 各自十分にご留意いただきますよう、 お願いいたします。

12. 受講の停止
授業の妨げとなる行為や迷惑行為等、 受講生としてふさわしくない行為を行った場合には、 受講を停止させていただくことが
ございます。 なお、 受講停止となった場合でも、 受講料の返金はいたしません。

2025年度 前期 「特別受講生募集事項」
※有料での公開となります。 また、 単位認定は行われません。

・ 本学ホームページ
・ 講義概要（シラバス）
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新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部

2025年度前期 特別受講生 申込書
2025 年 月 日

2025 年度前期の特別受講生として新潟青陵大学 ・新潟青陵大学短期大学部の公開授業科目を受講したいので下記のとおり申し込みます。

■授業期間    2025 年 4 月 10 日（木）～ 2025 年 8 月 8 日（金）まで

■注意事項 ・授業の曜日 ・時限は変更になる可能性がございます。 また、 受講開始後に授業日 ・時限の変更や補講の追加がある場合
がございます。 予めご了承ください。

                   ・ 4 科目以上申し込まれる場合は、 こちらの用紙をコピーしてご使用いただくか、 本学ホームページ（特別受講生制度ページ）
                      よりダウンロードしてご使用ください。

                    ・ 教室は授業初回時にご案内いたします。

①

受講希望
科目

科目No.  科目名

曜日 ・時限 担当教員

希望理由
受講希望の動機、 関心のある事項等を具体的にご記入ください。

②

受講希望
科目

科目No. 科目名

曜日 ・時限 担当教員

希望理由
受講希望の動機、 関心のある事項等を具体的にご記入ください。

③

受講希望
科目

科目No. 科目名

曜日 ・時限 担当教員

希望理由
受講希望の動機、 関心のある事項等を具体的にご記入ください。

その他

ご希望やご要望がございましたら具体的にご記入ください。（授業内容については予め決まっておりますので、 ご希望に沿え兼ねます。）

ふりがな 職業 【もっとも当てはまるものに○印をつけてください】

氏名
１．会社員 ２．公務員 ３．教職員 ４．主婦・主夫
５．学生 ６．無職 ７．その他（  ）

住所

〒

電話（ ） ー 緊急連絡先（ ） ー

E-mail （休講連絡等に使用させていただきますので、 なるべく

ご記入いただきますようご協力のほどお願いいたします。）

生年月日 西暦 年 月 日 年齢 歳 性別 男   ・   女   ・   回答しない
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★�バスをご利用の方

 新潟駅万代口バスターミナルから 「浜浦町線＜新潟青陵大学前経由＞水族館前ゆき」 バスで約 20分、新潟青陵大学前下車。
 �または、 「浜浦町線＜浜浦町経由＞信濃町ゆき」 「浜浦町線＜浜浦町経由＞西部営業所ゆき」 バスで約 20分、 松波町
 1 丁目下車、 徒歩 4分。

★JR をご利用の方
 JR 越後線白山駅下車、 徒歩 15分。

インクルージョン講座 ・ 特別受講生 会場 / 交通アクセス

新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部 〒951-8121
新潟市中央区水道町1丁目 5939番地 



21

社会連携センター主催の公開講座について

◆小中学生のための体験講座 ◆
未来を担う小学生 ・ 中学生を対象に、 看護専門職（看
護師 ・ 保健師 ・ 助産師 ・ 養護教諭）や心理学、 保育
の仕事を身近に感じられる体験講座を開催しております。

※例年 8 ～ 9 月に開催しております。

◆ウェルビーイング講座 ◆
持続的な幸福を意味する 「ウェルビーイング」 をキー
ワードとし、 精神面だけでなく多面的な幸せ ・ 充実
感を得られるような講座を開講してまいります。

※不定期開催

◆ SEIRYO サイエンスカフェ ◆
「サイエンスカフェ」 とは、 専門家や一般の人々がカフェの
雰囲気の中で、 科学や専門分野について気軽に語り合う
場のことです。 少人数のテーブルに分かれ、 皆様の自由
な交流を通じて、 本学教員が話題提供するテーマについ
て考えます。

※ 2 ヶ月に 1 ～ 2 回ほどのペースで開催中

本学ホームページ
Peatix サイト

新潟青陵大学・新潟青陵大学短期大学部では、 インクルージョン講座・
SKY 共同講座の他にも様々な公開講座やイベントを開催しております。

本学ホームページやイベント申込サイト Peatix にて、 随時お知らせをい
たしますので、 ぜひチェックしていただけますと幸いです。






