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※それぞれお申し込み方法 ・ お問合わせ先が異なりますのでご注意ください。
※�パンフレット送付先変更 ・送付停止については、 学校法人新潟青陵学園 社会連携センターまで
ご連絡ください。

ふわりとつつむ新潟青陵インクルージョン講座
ＢＳＮ新潟放送共催　社会連携センター企画公開講座

◆ 　◆ 　◆
　　　

　インクルージョン講座は、 BSN新潟放送との共催で開催いたします。
　多様な人々が地域社会で当たり前の生活を営むための条件である 「インク
ルージョン（ふわりとつつむ）」 をキーワードとし、 市民の方々を対象とした講
座を開講しております。 今年度のテーマは、 『知る』 こと。 『知る』 とは、 知
識を得ることだけでなく、 人を理解すること、 経験を通して気づくこと、 心で感
じ取ることなど、 様々なかたちがあります。 多様な世代がそれぞれの立場から
『知る』 ことの意味・価値に向き合い、 身近なテーマを通して 「共生の未来」
を考えます。

《 2026年度テーマ 》 

『知る』ことからはじまる共生の未来

【第 1回】「学ぶことは生きること」インクルージョン教育の重要性

－夜間中学校での取り組みを通してー

【第 2回】ストレスマネジメントを「知る」ことで共生の未来へ【ふわりとつつむ新潟青陵インクルージョン講座 ・ 特別受講生制度】

学校法人新潟青陵学園　社会連携センター
〒 951-8121　新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地
ＴＥＬ：025-368-7053　　※公開講座当日のご連絡は 080-4594-8361 まで
ＦＡＸ：025-266-0124
E-mail：ex@n-seiryo.ac.jp
受付時間：月～金　9：00～ 17：00（土、 日、 祝日、 休業日は除く）
ホームページ：https://niigataseiryo.jp/ssi_collab/cohost/

　目次
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【5大学連携 「ＳＫＹプロジェクト」 共同講座】

新潟国際情報大学　社会連携センター [ 新潟中央キャンパス ]
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1. 講座受講料

各講座：お一人様  1,000円　　　　　　　　　　　　　　　
※以下の方は受講料を減額いたします。 当日、 受付での申告をお願いいたします。 　
　　　　1.障がい当事者：500円（障害者手帳・療育手帳　当日提示）　
　　　　2.介助者：500円
　　　　3.本学卒業生：500円（申込時に卒業年度・学科の記載が必要です。）
　　　　4.高校生以下・大学生（大学院生含む）：無料（学生証 当日提示）

・ �講座当日、 受付にて現金でお支払いいただきます。 納入いただいた受講料は、 原則として返
還いたしません。
・ �介助者の受講料減額は、 基本的には障がい当事者 1名に対し、 1 名となります。 複数名で
の介助が必要となる場合は、 その旨を備考欄にご記載ください。

2. 会場

新潟青陵大学・ 新潟青陵大学短期大学部　　
〒 951-8121　新潟市中央区水道町 1丁目 5939番地

※講座会場、 駐車場等の詳細は、 受講証に記載いたします。

3.�対象 講座内容に関心のある方はどなたでもご参加いただけます。

4.�申込方法

申込締切日までに、 郵送、 FAX、 E-mail、 電話およびイベント申込サイト Peatix のいずれかで
お申し込みください。 郵送、 FAX の場合は申込書に必要事項をご記入のうえお申し込みください。
E-mail の場合は、 申込書の記載事項をご入力のうえお申し込みください。
Peatix でのお申し込みには、 無料登録が必要です。

※�ご記入いただいた個人情報は、 お申し込み ・ 今後の公開講座のご案内など、 公開講座に関すること
のみに使用させていただきます。 また、その情報は本学が責任をもって管理いたします。 なお、プライバシー
ポリシーについては、 本学ホームページをご覧ください。

5. 申込先

学校法人新潟青陵学園　社会連携センター

郵送先 /〒 951-8121　新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地
ＦＡＸ / 025-266-0124　　　　E-mail / ex@n-seiryo.ac.jp　　　
T E L /　025-368-7053
受付時間 / 9：00 ～ 17：00（土 ・日 ・祝日 ・休業日は除く）

6.�申込み時の
　　　 注意事項

・ 受講証を送付する都合上、 お一人様ごとにお申し込みください。（申込書 8ページ）
・ �申込書込用紙が足りない場合は、コピーしてご使用ください。 学園HP（共同開催講座ページ）
には、 Excel ファイルの申込様式もございます。
・ 郵送・ FAXでお申し込みいただいた場合は、 受講受付についてのご返信はしておりません。�
　受講受付について確認をご希望される場合は、 社会連携センターまでご連絡ください。

2026年度　前期 「インクルージョン講座」

peatix サイト

7. 講座当日の
   お願い

・開講日の1週間前をめどに受講証を郵送にてお送りいたします。当日、受付でご提示ください。

・ �参加者の皆様による講座の録音 ・ 録画、 写真撮影はお断りしております。 ただし、 本学の
広報として、講座の様子を撮影し、大学案内等の広報誌やホームページの開催報告等（広
報活動を目的とした、 他の媒体への転載も含む）に使用させていただく場合がございます。 撮影
した写真 ・ 動画は本学の広報活動以外には使用いたしません。 撮影にご同意いただけない
方は、 当日スタッフまでお申し出ください。

・ 欠席される場合は、 キャンセル料は発生いたしません。

・ �公共交通機関での来学を推奨いたしますが、 お車での来学も可能です（駐車場から会場
入口まで徒歩 5分程度）。 受講証に記載する案内図をよくご確認いただき、 ご来学ください
ますようご協力をお願いいたします。 近隣駐車場への無断駐車はおやめください。

・ �応募者が最少実施人数に満たない場合や本学の方針により、 開催方法の変更や開催を中
止することもございますのでご了承ください。 その際は、 別途ご連絡させていただきます。

・ 補講はございません。

・ �講座の妨げとなる行為や迷惑行為等を行った場合は、 受講を停止させていただくことがござい
ます。 なお、 受講停止となった場合でも、 受講料の返金はいたしません。

8. 情報保障

・ �障がいをお持ちの方で、 情報保障（要約筆記 ・手話通訳）を必要とされる方は、 各講座
の指定の期日までに詳細についてご相談ください。 申込書に記載された場合は、確認のため、
別途ご連絡させていただく可能性がございますので、 予めご了承ください。

※ご希望の内容によっては、 対応が難しい場合もございます。
※原則、 本学構内のみでの対応となります。
※事前にご連絡がない場合は、 個別対応が難しいため、 対応をお断りする場合がございます。

9. 保育サービス

・ �未就学児 ・小学生のお子様は、 無料で保育サービスの利用が可能です。 ご希望の方は申
込書の 「保育サービスの利用を希望されますか」 項目 「はい」 に〇をつけ、 9 ページの必
要事項を必ずご記入ください。

・ �保育サービスは、 保育専門の企業に委託し、 運営いたします。 いただいた情報は、 委託す
る保育専門企業へ提出させていただきますので、 予めご了承ください。

・ 定員は各回 5名（先着）となります。 ご希望の方はお早めにお申し込みくださ�い。

・ 当日のご案内は、 講座開催 1週間前をめどに受講証と共にお送りいたします。

・ キャンセルされる場合は、 お早めにご連絡ください。

◆お申し込みの前に必ずご確認ください。

※ �8 ・ 9 のサービスは、 外部機関への依頼、 または対応の検討に時間を要する場合があるため、 申込締切を早めに設定して
おります。 恐れ入りますが、 ご理解、 ご了承くださいますようお願いいたします。
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   講座詳細

　「学ぶことは生きること」。 さまざまなご事情で義務教育を十分に受けられなかった方々が学
び直しを通じて新たな一歩を踏み出す場所、 「夜間中学校」 をご存じでしょうか。 新潟県
では、 2025 年 4月に新潟県初となる新発田自主夜間中学校が開校されました。 本講
座では、 夜間中学校に携わる 2名のゲストスピーカーをお迎えして、 誰もが安心して学ぶこ
とのできるインクルージョン教育の重要性についてお話しいただきます。
　年齢や背景にかかわらず、 学びを求める人が学びたいという願いを叶えることができる共生
社会のあり方を、 私たち一人ひとりの課題として一緒に考えてみませんか。

専門は地域社会学とソーシャルワーク。 長年にわたり福祉の現場や専門学校での社会福祉専門職養成教育に携わり、
現在ではその経験を基盤に福祉職のキャリア教育、 外国人介護職員の地域定着などに関する研究を推進している。 仙
台自主夜間中学校、新発田自主夜間中学校での講師ボランティアを通し、インクルージョン教育の重要性を体感している。

第1回
「学ぶことは生きること」
インクルージョン教育の重要性
－夜間中学校での取り組みを通してー

板垣　直子 （新潟青陵大学 福祉心理子ども学部 社会福祉学科　助教）講 師

◆日　時：2026 年 5 月 23 日（土） 
◆時　間：13：00 ～ 15：30（受付 12：30 ～）

◆定　員：100 名（先着順）　　

◆講座申込締切：5 月 11 日（月）　　

◆保育 ・ 情報保障サービス 締切：4 月 23 日（木）

◆講座形式：講義＋シンポジウム

　ストレスマネジメントの様々な技法は、 「自分のことは自分の裁量内でコントロールする」
セルフコントロールができるようになることを、 その主な目的としています。 ストレスマネジメント
の実際を知る（体験する）ことで、 自分のストレッサーは自分でコントロールするすべを取り
入れ、 そこにできた 「余裕」 を共生の未来に生かしていきましょう。 　　　　　　
　本講座では、ストレスマネジメントの様々な技法の中から 「リラクセーション法」 をとりあげ、
呼吸法、 自律訓練法、 マインドフルネスなどの体験を通して、 自分に合ったリラクセーション
法を発見することを目的とします。 　

第2回 ストレスマネジメントを「知る」ことで
共生の未来へ

筑波大学博士課程心理学研究科を経て、 国立 ・ 精神神経センター国府台病院心身医学研究部にて、
心と身体の接点に着目し、 研究 ・ 臨床活動に従事。 本学幼児教育学科に着任後も子どもの心と身体の
接点に関する研究を行っている。 長年の臨床活動では一貫して様々な現場でのストレスマネジメントの導入を
意識している。

宮崎　隆穂 （新潟青陵大学短期大学部 幼児教育学科　教授）講 師

◆日　時：2026 年 9 月 6 日（日） 　
◆時　間：13：00 ～ 14：30（受付 12：30 ～）

◆定　員：50 名（先着順）　　

◆講座申込締切：8 月 20 日（木）　　

◆保育 ・ 情報保障サービス 締切：8 月 3 日（月）

◆講座形式：講義＋グループワーク

※受講料や受講についてのお願い、 保育サービス等については 3～ 4 ページをご確認ください。 ※受講料や受講についてのお願い、 保育サービス等については 3～ 4 ページをご確認ください。

【司会】
BSN新潟放送
アナウンサー

【後援】 新発田自主夜間中学校

城之内　庸仁 （新発田自主夜間中学校　相談役 ・ 岡山自主夜間中学校　代表）ゲストスピーカー
一般社団法人基礎教育保障研究所理事長、 基礎教育保障学会理事、 三豊市総合政策アドバイザー。 日本初とな
る学齢期の生徒が在籍できる公立夜間中学 (香川県三豊市立高瀬中学校夜間学級 )開設に尽力。

松本　英也 （一般社団法人新潟県新発田市に夜間中学校をつくる会　理事、 新発田自主夜間中学校　代表）ゲストスピーカー
勤務する高校で生徒より 「新潟に夜間中学がないなら、 なぜつくらない？」 と指摘を受ける。 その後、 岡山自主夜間中
学校代表　城之内庸仁氏の指導を受け、 県内初の新発田自主夜間中学校を地域の有志と共に設立した。
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講座名 開催日 時間 申し込み

【第1回】 「学ぶことは生きること」 インクルージョン教育の重要性
－夜間中学校での取り組みを通してー

5 月 23日（土） 13：00～ 15：30

【第2回】 ストレスマネジメントを 「知る」 ことで共生の未来へ 9 月 6日（日） 13：00～ 14：30

◆受講を希望される講座の申込欄に〇を記入してください。

※申込用紙が足りない場合は、コピーしてご使用ください。 学園HP（共同開催講座ページ）には、Excel ファイルの申込様式もございます。

【注意事項】
※��上記事項は必ずご記入ください。 未記入もしくは記入に誤りがある場合は、 受講受付 ・受講料割引の適用ができないことがあります。 また、 講座に関することで本学
からご連絡をさせていただく場合がありますので、 ご連絡先はお間違いのないようお願いいたします。

※ご記入いただいた個人情報は、 本学が責任をもって管理いたします。

ふりがな

年齢

歳

電話

（　　 　　　　 　）
－（　 　 　　　　　）
－（　　  　　　　　）　　 氏名

住所
〒（　　　　　　　　　　　）－（　　　　　　　　　　　　）　　　　

お車で来学
されますか はい　　 ・ 　　いいえ　

職業または学年
※職業は任意ですが、 学生で割引適用の方は
　　 学年を記入してください（例：高校 2年、 大学 4年等）

本学公開講座
受講歴 有　　 ・ 　　無 今後、 本学から公開講座等のご案内を

郵送してもよろしいですか はい　　 ・ 　　いいえ

保育サービスの利用を希望されますか
※ 「希望する」 に〇をつけられた方は、 9 ページも必ずご記入ください 希望する　　　　 ・ 　　　　希望しない

障がい当事者の方で、 受講料割引を希望される方は○をつけてください
（受講料割引は、 当日受付にて障害者手帳 ・療育手帳の提示が必要です）

上記に 「○」 をつけた方で、 介助者の方も参加される場合、 右の欄に〇を記入してください

障がい当事者に 「○」 をつけた方で、 情報保障等を希望する方は
「希望する」 に○をつけ、 備考欄に詳細をご記入ください。 希望する　　　　 ・ 　　　　希望しない

本学卒業生で受講料割引きを希望される方は、 以下の①～④をご記入ください。 　　※記載がない場合は割引きが適用されません

①

ふりがな

②生年月日 西暦　　　　　　　年　　　　　月　　　　　日
在籍時の氏名

③学科 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 学科 ④入学 ・
卒業年

入学

年

卒業

年

備考

2026年度 前期　ふわりとつつむ新潟青陵インクルージョン講座申込書

＜お申し込みは下記まで郵送、 FAX または E-mail にてお送りください＞
学校法人新潟青陵学園 社会連携センター　　〒 951-8121 新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地

FAX /  025-266-0124　 　E-mail /  ex@n-seiryo.ac.jp　　受付時間 /  9：00 ～ 17：00（土・日・祝日・休業日は除く）
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◆保育サービス希望者 記入欄
　  保育サービスを希望される方は、 必ずご記入ください。

ふりがな
保育サービスを
利用するお子様の

人数

　　　　　　　

　　　　　　　名保護者氏名

ふりがな

お子さまの氏名

性別 男の子　 ・ 　女の子　 ・ 　回答しない　 年齢 　　　歳　　　　　ヵ月

特記事項（アレルギー等）

ふりがな

お子さまの氏名

性別 男の子　 ・ 　女の子　 ・ 　回答しない　 年齢 　　　歳　　　　　ヵ月

特記事項（アレルギー等）

ふりがな

お子さまの氏名

性別 男の子　 ・ 　女の子　 ・ 　回答しない　 年齢 　　　歳　　　　　ヵ月

特記事項（アレルギー等）

5大学連携「SKYプロジェクト」共同講座

新潟国際情報大学、新潟薬科大学、新潟工業短期大学との大学連携事業

「SKYプロジェクト」の一環として、公開講座を開講いたします。

◆ 　◆ 　◆

　2026年度前期、 新潟青陵大学 ・新潟青陵大学短期大学部は 3講座
の開講を予定しております。 講座の詳細は次ページ以降をご覧ください。
　申込受付は、 3 月 23 日（月）10 時より開始となります。 申し込み方
法や詳細については、新潟国際情報大学 社会連携センター（新潟中央キャ
ンパス内）までお問合わせください。

【お問合わせ先】
　新潟国際情報大学　社会連携センター [ 新潟中央キャンパス ]
　〒 951-8068 新潟市中央区上大川前通 7番町 1169 番地
　ＴＥＬ：025-227-7111
　E-mail：chuo @nuis.ac.jp
　開館時間：月～金　9：00～20：30 ／土　9：00～17：00
　休館日：日、 祝日、 年末年始　他
　ホームページ：https://www.nuis.ac.jp/nuis_opencollege/

※本学のパンフレットに掲載している講座情報は、 2月 16日（月）時点での内容です。
　 講座内容は変更される場合もございますのでご了承ください。

※ SKYプロジェクトとは
　　��新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部 「Ｓ」、 新潟国際情報大学 「Ｋ」、 新潟薬科大学 ・ 新潟
工業短期大学 「Ｙ」 を連携の基本とし、 教育、 研究、 社会貢献、 学生支援等、 それぞれの特色や資
源を活かした取り組みを共同で推進し、 自治体、 経済団体及び企業とも連携を深め、 高等教育機関の活
性化と地域発展に貢献することを目的としています。
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※�このページの 「在学生 ・卒業生 ・父母」 は新潟国際情報大学の在学生及び卒業生とそのご父母を指します。
　　「法人会員」 は 「新潟国際情報大学社会連携センター法人会員加入企業（法人）」 を指します。

開講日 6/16・23・30
（火曜日　全3回）

開講時間 19:00～20：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　「困った人」は、どこにでもいます。あなたを理不尽に責める人、横暴な人、
何事にも否定的な人、自信過剰な人、気が弱すぎる人、不平不満ばかりの人、
威張る人、頼ってきすぎる人、何を言っても反応のない人、無気力な人、完
全主義の人などなど。この人たちと関わらないで済めばよいのですが、そ
うもいきません。彼らの心理を分析し、自分自身を守りながら上手く付き合っ
ていく方法について、心理学的にお伝えします。

第１回：どこにでもいる困った人
さまざまな困った人のパターン

第２回：困った人の心理分析
さまざまな行動パターンと性格分類

第３回：困った人への対応方法
皆さんからの具体的な質問に答えて

講座内容

講座
番号 A26011 どこにでもいる「困った人」とのつきあいかた�

～人間関係のストレスを軽くする心理学～�
新潟青陵大学
企画講座 申込締切日 6月2日

開講日 7/7・14・21
（火曜日　全3回）

開講時間 10:00～11:30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　自殺予防ゲートキーパーの考え方を、普段の生活の中で身近な人の困り
事や悩み事の相談に応じるときに活用する講座です。身近な人のSOSに
気づき、声をかけ、しっかり聴き、そして適切な解決につなげるコツやヒント
を一緒に学びませんか？
　座学とグループワークやロールプレイで、参加者相互で具体的に練習し
ます。特別な資格は必要ありません。いま、誰かの支えになっている人も、
これから誰かの支えになりたい人も、どなたでもお気軽にご参加ください。

第１回：SOSに気づき・声をかける
内容－言語・非言語・準言語の矛盾に気づく

メッセージ（あなたの本心・気持ち）を伝えよう
方法－座学＋グループワーク・ロールプレイ

第２回：しっかり聴く・解決につなげる
内容－ だまって聴くだけでは伝わらない「聴いてるよ」を伝え

る方法
解決策は一番最後に

方法－座学＋グループワーク・ロールプレイ
第３回：大好きだよのおばあちゃんを目指しませんか

内容－ ごま書房新社『いま伝えたい！子どもの心を揺るがす“す
ごい”人たち』に掲載されているエピソードをもとに、人に
寄り添うことやこころのケアを参加者みんなで考えます

方法－座学＋グループワーク

※グループワークやロールプレイは毎回メンバーを入れ替えます。

講座内容

講座
番号 A26012 あなたから始める「こころのSOS」キャッチアップ講座� 新潟青陵大学企画講座 申込締切日 6月23日

開講日 5/13・20・27、6/3
（水曜日　全4回）

開講時間 18:30～20:00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　今、中国で起きている産業変革は、人々のビジネスや生活をどう変える
のか？
　本シリーズでは、世界をリードする4つの最先端分野にフォーカス。空飛
ぶクルマ（eVTOL）から宇宙開発、最新AI、そして驚異の進化を遂げるスマー
ト工場まで、その実態と世界への影響を全4回で分かりやすく解説します。
　日本企業にとってのチャンスはどこにあるのか。未来を見据え、自ら行動
を起こすための視点を共に探りましょう。

第 1回：低空経済
空の移動革命と1.5兆元の新市場

第 2回：宇宙ビジネス
再利用型ロケットと衛星通信が切り拓く新領域

第 3回：AI・大規模言語モデル
進化するAIが変える仕事と社会の形

第 4回：スマート製造
ロボットが支える自動化率90%を誇る次世代工場

講座内容

講座
番号 A26013 中国の新産業革命がもたらす未来�

～空・ＡＩ・モノづくりの最前線～�
新潟青陵大学
企画講座 申込締切日 4月30日

碓
うすい

井　真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授　
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書:『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった:追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴:NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS
「サンデーモーニング」など。

講 師

関
せきや

谷　昭
あきよし

吉
（新潟青陵大学福祉心理子ども学部
臨床心理学科准教授）

博士（医学）。公認心理師、精神保健福祉士。
これまで15年以上、保健所やこころの健康セ
ンター（精神保健福祉センター）で精神保健福
祉相談員として精神疾患の患者さんやご家族
の方の相談に応じる。現在も大学で講義や研
究の傍ら7年以上学生相談員をしている。

講 師

孫
そん

　犁
りびん

冰
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科教授）

中国ハルビン市生まれ。2006年3月、新潟大
学大学院現代社会文化研究科博士課程修
了（経済学博士）。専門分野は国際経済学と
比較言語学。新潟県労働金庫理事。著書に、
『中国経済外交の実像：その政策と実践を中
心に』（単著、日本僑報社、2024年）、『楽学中
国語』（単著、新潟日報事業社、2021年）、『経
済学入門』（共著、みらい出版、2018年）など。
翻訳書に、『历史与现实　松冈正刚的思辨课
（东方卷）（西方卷）』（単訳、北方文藝出版
社、2019年）、『呉敬璉、中国経済改革への道』
（共訳、NTT出版、2015年）など。

講 師

10 11申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。
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　　「法人会員」 は 「新潟国際情報大学社会連携センター法人会員加入企業（法人）」 を指します。
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学生向けの授業科目の一部を公開します。

この機会に学生とともに学びを深めましょう。

特 別 受 講 生 制 度

◆ 　◆ 　◆
　　　

　新潟青陵大学（看護学部 ・ 福祉心理子ども学部）および新潟
青陵大学短期大学部（人間総合学科 ・ 幼児教育学科）では、
地域社会に開かれた大学として継続的 ・体系的な生涯学習のご提
供をめざし、 特別受講生制度を実施しております。 この制度は、 地
域の皆様のご期待と日頃からのご支援に積極的にお応えすべく、 両
大学の授業科目の一部を公開し、 学生と一緒に学んでいただくもの
です。 より多くの方々の受講をお待ちしております。

14



1. 申込資格
原則として2026年4月1日現在満18歳以上で、受講を希望される科目すべての回に出席可能な方。学歴・資格不問。
なお、 初回時に本人確認書類（免許証など）のコピーをご提出いただき、 本人確認や年齢確認をさせていただきます。

2. 公開授業科目

学園ホームページの特別受講生制度ページに公開授業科目一覧を掲載いたします。
また、 授業内容の詳細は、 大学 ・短大ホームページのシラバスをご確認ください。
・ 学園ホームページ（特別受講生案内ページ）
　https://niigataseiryo.jp/ssi_collab/extension-tokubetsu/
・ 講義概要（シラバスシラバス検索）
　https://www.n-seiryo.jp/campusweb/slbssrch.do

3. 申込方法

以下を郵送（簡易書留）により申込先に提出してください。
（1）受講申込書（16 ページ）
（2）140 円切手を貼った返信用封筒 角 2 号（240 × 332 ㎜）を 1 通
　　＊宛名に申込者の住所、 氏名等をご記入ください。
　　＊複数科目お申し込みの場合でも返信用封筒は 1通のみで結構です。

4. 申込期間 2026 年 3 月 5 日（木）～　3 月 17 日（火）　＊必着

5. 申込先

学校法人新潟青陵学園　社会連携センター
郵送先 /〒 951-8121　新潟市中央区水道町 1丁目 5939 番地
ＴＥＬ / 025-368-7053　　　ＦＡＸ / 025-266-0124　　　　E-mail / ex@n-seiryo.ac.jp　　　
受付時間 / 9：00 ～ 17：00（土 ・日 ・祝日 ・休業日は除く）

6. 受講料
1 科目（8 回授業 5,000 円、 15 回授業 10,000 円、 30 回授業 20,000 円）
テキスト等の購入が必要になる場合がございます。 また、 オンライン授業受講時における通信料は、 自己負担となります。
なお、 オンライン授業での受講を希望されない場合であっても、 中途辞退は自己責任とし、 受講料の返金はいたしません。

7. 定員 若干名（申込状況等によっては、 受講をお断りさせていただく場合がございます。）

8. 受講生の決定
受講の決定は、 申込締切後、 3月 30日頃に発送（予定）で文書にて通知いたします。 選考料は無料です。
受講が決定した方には、 詳細を送付いたします。 郵送には 2～ 3日ほど時間を要します。（土日祝を除く）

9. 修了証書の授与
授業回数の 3分の 2以上の授業に出席し、担当教員が認めた場合には 「修了証書」 を発行し郵送いたします。 ただし、
単位認定は行われません。 そのため、 成績評価は原則行わず、 定期試験の受験や課題提出は任意といたします。

10. 通学について
通学は、 公共交通機関をご利用ください。 事情により、 自動車等での通学が必要な場合には、 申込書 「その他」 にその
旨をご記入ください。 交通アクセスは本学ホームページをご覧ください。

11. その他注意事項

・ �授業によっては個人パソコンの使用が必要な科目がございます。 その際は、 各自パソコンをご用意いただくようお願いいたし
ます（学内ネットワークへの接続が必要な場合には本学が認めるウイルス対策ソフトがインストールされているか等を確認さ
せていただきます）。
・ �個人パソコンの不具合により本学無線 LAN へ接続できない事態へは対応できません。 また、 学内でのパソコンの不正利
用（知的財産による保護情報の不正ダウンロード等）が認められた場合は、 ネットワーク接続を停止いたします。
・ �感染症や天候等によっては、 オンライン授業に切り替わる場合がございます。 その場合、 パソコンやタブレット端末等をご
利用いただき、 ご自宅からオンラインにて受講いただくこととなります。 インターネット環境や通信機器等の用意 ・整備が必
要となりますので、 あらかじめご承知おきくださいますようお願いいたします。
・ �授業の内容を、 教員の許可なく撮影 ・ 録音することはできません。 また、 授業中に知り得た個人情報等の取り扱いにつ
いては、 各自十分にご留意いただきますよう、 お願いいたします。

12. 受講の停止
授業の妨げとなる行為や迷惑行為等、 受講生としてふさわしくない行為を行った場合には、 受講を停止させていただくことが
ございます。 なお、 受講停止となった場合でも、 受講料の返金はいたしません。

2026年度　前期 「特別受講生募集事項」
※有料での公開となります。 また、 単位認定は行われません。

・ 特別受講生案内ページ
・講義概要（シラバス検索）
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新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部

2026年度前期　特別受講生　申込書
2026 年　　　　月　　　　日

2026 年度前期の特別受講生として新潟青陵大学 ・新潟青陵大学短期大学部の公開授業科目を受講したいので下記のとおり申し込みます。

■授業期間　   2026 年 4 月 8 日（水）～ 2026 年 8 月 10 日（月）まで

■注意事項　　 ・ 授業の曜日 ・時限は変更になる可能性がございます。 また、 受講開始後に授業日 ・時限の変更や補講の追加がある場合
　　　　　　　　　　　がございます。 予めご了承ください。 　　　

              　    ・ 4 科目以上申し込まれる場合は、 こちらの用紙をコピーしてご使用いただくか、 学園ホームページ（特別受講生制度ページ）
                      よりダウンロードしてご使用ください。

                    ・ 教室は授業初回時にご案内いたします。

①

受講希望
科目

　科目 No.　　　　　　　　　　　　　　 　科目名

　曜日 ・時限　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当教員　

希望理由
　受講希望の動機、 関心のある事項等を具体的にご記入ください。 　

②

受講希望
科目

　科目 No.　　　　　　　　　　　　　　 　科目名

　曜日 ・時限　　　　　　　　　　　　 　担当教員　

希望理由
　受講希望の動機、 関心のある事項等を具体的にご記入ください。

③

受講希望
科目

　科目 No.　 　科目名

　曜日 ・時限　 　担当教員　

希望理由
　受講希望の動機、 関心のある事項等を具体的にご記入ください。

その他

　ご希望やご要望がございましたら具体的にご記入ください。（授業内容については予め決まっておりますので、 ご希望に沿え兼ねます。）

ふりがな 職業 【もっとも当てはまるものに○印をつけてください】

氏名
１．会社員　　２．公務員　　３．教職員　　４．主婦・主夫　　
５．学生　　６．無職　　７．その他（　　 　　　　　　　　　　）

住所

〒

電話　（　　　　　　　　）　　　　　　　　　ー　　　　　　　　　　緊急連絡先　（　　　　　　　　　）　　　　　　　　　ー　　

E-mail　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（休講連絡等に使用させていただきますので、 なるべく
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご記入いただきますようご協力のほどお願いいたします。）　　

生年月日 西暦　　　　　　　年　　　　　月　　　　　日 年齢 　　　　　　　　　　　歳 性別 男   ・   女   ・   回答しない
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★�バスをご利用の方

　 新潟駅万代口バスターミナルから 「浜浦町線＜新潟青陵大学前経由＞水族館前ゆき」 バスで約 20分、新潟青陵大学前下車。
　 �または、 「浜浦町線＜浜浦町経由＞信濃町ゆき」 「浜浦町線＜浜浦町経由＞西部営業所ゆき」 バスで約 20分、 松波町
　 1 丁目下車、 徒歩 4分。

★JR をご利用の方
 　JR 越後線白山駅下車、 徒歩 15分。

インクルージョン講座 ・ 特別受講生　会場 / 交通アクセス

新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部 〒951-8121　
新潟市中央区水道町1丁目 5939番地 
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新潟青陵大学大学院
新潟青陵大学
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詳細地図

日本海

マリンピア
日本海

海岸道路
関屋浜
海水浴場

西海岸公園

市営プール

松波町 1 丁目
バス停

至 白山駅・国道 116 号線

水道町 1 丁目
バス停

新潟青陵大学前
バス停

新潟青陵
こども園

交番

少年
野球場

新潟青陵大学・大学院
新潟青陵大学短期大学部

西
門

正門 東門

新潟青陵高等学校●

●新潟青陵こども園

上所駅

社会連携センター主催の公開講座について

◆小中学生のための体験講座 ◆
未来を担う小学生 ・ 中学生を対象に、 看護専門職（看
護師 ・ 保健師 ・ 助産師 ・ 養護教諭）や心理学、 保育
の仕事を身近に感じられる体験講座を開催しております。

※例年 8 月頃に開催しております

◆ SEIRYO サイエンスカフェ ◆
「サイエンスカフェ」 とは、 専門家や一般の人々がカフェの
雰囲気の中で、 科学や専門分野について気軽に語り合う
場のことです。 少人数のテーブルに分かれ、 皆様の自由
な交流を通じて、 本学教員が話題提供するテーマについ
て考えます。

※不定期開催

学園ホームページ
Peatix サイト

　学校法人新潟青陵学園 社会連携センターでは、 インクルージョン講座 ・
SKY 共同講座の他にも様々な公開講座やイベントを開催しております。

　学園ホームページやイベント申込サイト Peatix にて、 随時お知らせをいたしま
すので、 ぜひチェックしていただけますと幸いです。

◆ウェルビーイング講座 ◆
持続的な幸福を意味する 「ウェルビーイング」 をキー
ワードとし、　精神面だけでなく多面的な幸福 ・ 充実
感を得られるような講座を開講してまいります。

※不定期開催
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詳細はこちら




