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5大学連携「SKYプロジェクト」共同講座

新潟国際情報大学、新潟薬科大学、新潟工業短期大学との大学連携事業

「SKYプロジェクト」の一環として、公開講座を開講いたします。

◆ 　◆ 　◆

　2025年度後期、 新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部は 6 講座
の開講を予定しております。 講座の詳細は次ページ以降をご覧ください。
　申込受付は、 9 月 19 日（金）10 時より開始となります。 申し込み方
法や詳細については、新潟国際情報大学 社会連携センター（新潟中央キャ
ンパス内）までお問合わせください。

【お問合わせ先】
　新潟国際情報大学　社会連携センター [ 新潟中央キャンパス ]
　〒 951-8068 新潟市中央区上大川前通 7 番町 1169 番地
　ＴＥＬ：025-227-7111
　E-mail：chuo @nuis.ac.jp
　開館時間：月～金　9：00～20：30 ／土　9：00～17：00
　休館日：日、 祝日、 年末年始　他
　ホームページ：https://www.nuis.ac.jp/nuis_opencollege/

※本学のパンフレットに掲載している講座情報は、 8 月 8 日（金）時点での内容です。
　 講座内容は変更される場合もございますのでご了承ください。

※ SKYプロジェクトとは
　　��新潟青陵大学 ・ 新潟青陵大学短期大学部 「Ｓ」、 新潟国際情報大学 「Ｋ」、 新潟薬科大学 ・ 新潟

工業短期大学 「Ｙ」 を連携の基本とし、 教育、 研究、 社会貢献、 学生支援等、 それぞれの特色や資
源を活かした取り組みを共同で推進し、 自治体、 経済団体及び企業とも連携を深め、 高等教育機関の活
性化と地域発展に貢献することを目的としています。
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※�このページの 「在学生 ・ 卒業生 ・ 父母」 は新潟国際情報大学の在学生及び卒業生とそのご父母を指します。
　　「法人会員」 は 「新潟国際情報大学社会連携センター法人会員加入企業（法人）」 を指します。

開講日 11/7・14・21
（金曜日　全3回）

開講時間 19:00～20：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　「悪口・いじめ・ハラスメント」は決して特別な場所だけに起こることではな
く、私たちの身近な日常の中にも潜んでいます。悪意のある加害者もいれば、
本人にその意図がなくても、人を深く傷つけてしまうこともあります。
　この講座では、社会心理学・関係性の心理学の視点から“心の暴力”の構
造を解き明かし、被害者にも加害者にもならないための知識と心構えを学
びます。

第 1回：心の暴力とは何か
人はなぜ人を傷つけ、悪口・いじめ・ハラスメントは、なぜ生ま
れるのか。

第 2回：傷ついた心と沈黙の理由・グレーゾーンの気づき
なぜ正義が暴力になり、なぜ傍観者が出るのか。

第 3回：どうすれば心の暴力を防げるか
加害者、被害者にならないためのセルフモニタリングとセル
フケア

講座内容

講座
番号 A25525 悪口・いじめ・ハラスメントの心理学�

〜“心の暴力”の被害者にも加害者にもならないために〜�
新潟青陵大学
企画講座 申込締切日10月24日

開講日 12/2・16・23
（火曜日　全3回）

開講時間 19:00～20:30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　誰もが、人間関係のトラブル、喪失体験、失敗、誹謗中傷などで心が傷つ
くことがあります。その傷は見えないからこそ、理解してもらえず対処が難
しいものです。
　この講座では、社会心理学（人間関係の心理学）の視点から「心の傷」の
正体を解き明かし、その回復の道筋を探ります。

第 1回：心が傷つくとはどういうことか
ストレス、トラウマのメカニズム。SNSの誹謗中傷が心に与え
る影響

第 2回：癒しのプロセスとは何か
こころの免疫力と認知の歪みの治し方

第 3回：人間関係の中での癒しと心の手当て
家庭・学校・職場・地域で、私が癒され、私が癒す

講座内容

講座
番号 A25526 傷ついた心の癒やし方�

〜社会心理学からの処方箋〜�
新潟青陵大学
企画講座 申込締切日11月18日

碓
うすい

井　真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授　
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書:『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった:追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴:NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS
「サンデーモーニング」など。

講 師

碓
うすい

井　真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授　
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書:『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった:追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴:NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS
「サンデーモーニング」など。

講 師

21申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。
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※�このページの 「在学生 ・ 卒業生 ・ 父母」 は新潟国際情報大学の在学生及び卒業生とそのご父母を指します。
　　「法人会員」 は 「新潟国際情報大学社会連携センター法人会員加入企業（法人）」 を指します。

開講日 11/29
（土曜日　全1回）

開講時間 10:00～11:30
定　員 20名

教材費
障害のある人びとの学びをどのようにデ
ザインするか
（学文社）2,750円

会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 1,700円
在学生 1,000円
卒業生・父母・法人会員　 1,400円

　新潟国際情報大学新潟中央キャンパスのなかで活動している「KINGO
カレッジ」のように、知的障害児の後期中等教育卒業後の第３の選択肢とし
て、就労支援施設などの福祉事業所でもなく、一般企業への就職でもない、
福祉制度を利用した「学びの場」を構築しようとする動きが全国に広まって
います。あるいは、障害者手帳を所持しているわけではありませんが、いく
つかの特性をもつ学生を受け入れ、中等教育卒業後から就職への接面をデ
ザインするような職業訓練・キャリアデザイン的学びも、社会から要請され
ているように思われます。
　そこでこの講座では、特別支援教育や中等教育卒業後の学びにおいて要
請される、ある種の障害や特性に最適化された学習実践に必要とされる「学
びのデザイン」の提示を行います。

ある種の障害や特性に最適化された学習実践とは？その記述方法とは？

講座内容

講座
番号 A25527 障害ある人びとの学びについて考える 新潟青陵大学

企画講座 申込締切日11月14日

海
えびた

老田　大
だいごろう

五朗
（新潟青陵大学福祉心理こども学部社会福祉学科教授）

宮城県仙台市生まれ。成城大学大学院文
学研究科博士課程後期単位取得退学。博士
（文学）。
主著『デザインから考える障害者福祉：ミシンと
砂時計』ラグーナ出版（単著）、『柔道整復の社
会学的記述』勁草書房（単著）、編著書『障害
のある人びとの学びをどのようにデザインする
か』、『コミュニティビジネスで拓く地域と福祉』。

講 師

開講日 11/5・12・19・26、12/3・10
（水曜日　全6回）

開講時間 18:30～20:00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　2024年5月27日に開催された第9回日中韓サミットでは、未来志向の実
務協力を推進し、各国が連携していくことで一致しました。採択された共同
宣言の中で、2025年と2026年を「文化交流年」と位置づけ、3か国の観光
を通じた人的交流や大学間交流を促進することが明記されました。また、さ
まざまな取り組みによって2030年までに3か国間の交流人口を4,000万人
に増加させることに努めるとされています。
　この講座は6回シリーズで、中国の文化・観光・経済による相乗効果を解説
します。日中の相互理解の一助となれば幸いです。

第 1回：中国古代神話
～天地開闢と英雄たちの物語～

第 2回：古代中国の哲学思想
～諸子百家の知恵の泉～

第 3回：中国のユネスコ無形文化遺産
～伝統の継承と革新の息吹～

第 4回：現代中国の宗教文化
～多様性と共生の響き合い～

第 5回：今日の「国潮経済」
～古典と創意の邂逅～

第 6回：日本文化が中国に与えた影響
～文明交流の足跡～

講座内容

講座
番号 A25528

2025〜2026 日中韓文化交流年・特別講座   第２弾 

「中国都市探訪―多彩なバーチャル観光」 
新潟青陵大学
企画講座 申込締切日10月22日

孫
そん

　犁
りびん

冰
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科教授）

中国ハルビン市生まれ。2006年3月、新潟大
学大学院現代社会文化研究科博士課程修
了（経済学博士）。専門分野は国際経済学と
比較言語学。新潟県労働金庫理事。著書に、
『中国経済外交の実像：その政策と実践を中
心に』（単著、日本僑報社、2024年）、『楽学中
国語』（単著、新潟日報事業社、2021年）、『経
済学入門』（共著、みらい出版、2018年）など。
翻訳書に、『历史与现实　松冈正刚的思辨课
（东方卷）（西方卷）』（単訳、北方文藝出版
社、2019年）、『呉敬璉、中国経済改革への道』
（共訳、NTT出版、2015年）など。

講 師
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※�このページの 「在学生 ・ 卒業生 ・ 父母」 は新潟国際情報大学の在学生及び卒業生とそのご父母を指します。
　　「法人会員」 は 「新潟国際情報大学社会連携センター法人会員加入企業（法人）」 を指します。

開講日 2/23
（月曜日・祝日　全1回）

開講時間
14:00～15:30
※前半レクチャー60分、後半ミニコンサート20分（間10
分は休憩・移動）

定　員 30名
教材費 教材費等は、受講料に含まれています。

会　場
新潟青陵大学・新潟青陵大学短期大学部１号館
第一音楽室（前半／レクチャー）
青陵ホール（後半／ミニコンサート）
※現地集合・現地解散となります。

受講料

一般 2,000円
在学生 1,400円
卒業生・父母・法人会員　 1,600円

　「魔王」で有名なシューベルトの、もう一つの人気曲「菩提樹」が収められ
ている、歌曲集「冬の旅」。全24曲、演奏時間1時間の超大作ながら、冬、雪、
氷の実感がこもる雪国の新潟でこそ心に沁み込んできます。沁み込んでく
ると見える景色があり、聞こえる音がある――！
　2026年3月7日（土）青陵ホール「冬の旅全曲演奏会／松原友（テノール）
＆栄長敬子（ピアノ）」に先立ち、ピアノ伴奏と歌との妙を、実際に演奏しな
がらレクチャーします。講座の後半は青陵ホールでのミニコンサートも！2
月の新潟で「冬の旅」の世界をご一緒しましょう。

※ 2026年3月7日（土）のコンサートは、別途チケット購入が必要となります。
詳細は主催者（einaga@n-seiryo.ac.jp（栄長））、または市内プレイガイド
（10月発売予定）などへお問い合わせください。

シシュューーベベルルトト作作曲曲　　歌歌曲曲集集「「冬冬のの旅旅」」ににつついいててののレレククチチャャーー＆＆演演奏奏

※ 現地集合・現地解散となります。当日は、新潟青陵大学・新潟青陵大
学短期大学部１号館の正門（新潟市中央区水道町1丁目5939番地）
よりお入りください。駐車場に限りがございますので、お越しの際は
可能な限り公共交通機関をご利用ください。

講座内容

講座
番号 A25529 シューベルトの歌曲「冬の旅」をピアノからみる 新潟青陵大学

企画講座 申込締切日 2月9日

開講時間 10:30～12:00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

第 1回：ジヴェルニー
印象派の画家モネが40代から80代で亡くなるまで過ごした
場所。彼はここで四季折々に花咲く美しい庭園を作り、創作に
没頭した。

第 2回：ランス
フランス北部に位置し、シャンパンとノートルダム大聖堂で有
名な街。画家の藤田嗣治が設計、装飾した礼拝堂がある。

第 3回：アヴィニヨン
フランス南東部プロヴァンス地方に位置する都市。14世紀か
ら69年間ここに教皇庁が置かれた。歴史地区は世界遺産に
登録されている。

第 4回：パリ5区
パリのほぼ中央に当たる地区。パリ大学があり、書店や映画館
も多く、アカデミックな雰囲気。5区から6区にかけては「カル
チェラタン」と呼ばれている。

第 5回：パリ6区
セーヌ川の南岸に面し、中心はサン＝ジェルマン＝デプレ。老舗
カフェ、出版社、書店が多く、フランスの知識人に愛された地区。

講座内容

浅
あさの

野　光
みつよ

代
（写真家　新潟フランス協会会員）

モンペリエ第3大学付属語学校在学中に写真
を始め、帰国後、日本写真芸術専門学校で学
ぶ。フリーランスのカメラマンとして新聞、雑誌
などで活動後1993年に渡仏。パリの移民、西
アフリカを撮影の傍らフランスの郷土料理、エ
スニック料理を取材。2006年帰国。写真集に

「étrangers de paris」（冬青社）単行本に「パ
リで出会ったエスニック料理」（木楽舎、にむら
じゅんこ著、浅野光代撮影）。

講 師

栄
えいなが

長　敬
けいこ

子
（新潟青陵大学短期大学部幼児教育学科准教授、ピアニスト）

幼稚園教諭や保育士を養成する、新潟青陵大学
短期大学部幼児教育学科にて音楽の授業を担
当。その他、学外でもピアノソロリサイタルをはじめ
とする演奏活動や、企画、解説、コラムの執筆（新
潟日報など）、研修会講師、コンクール審査など幅
広く活動。新潟青陵大学公開講座ではレクチャー
&コンサートとしてシューベルトやベートーヴェンを
テーマにシリーズで開催（2008年〜2017年）。

23申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。

開講日 12/1・8
（月曜日　全2回）

開講時間 18:00～20:00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,000円
在学生 2,800円
卒業生・父母・法人会員　 3,200円

　縁日やお祭りなど、私たちの暮らしに身近な神社・寺院の歴史について、
古代から近世に至るまで、その概要をお話しし、さらに建物装飾である絵

えよう

様
から見た寺社建築の建築時期の推定についてご紹介する、寺社建築史に関
する講座です。

第 1 回： 古代の神社と寺院、密教の寺院、新しい様式としての大仏様
と禅宗様

第 2 回： 霊廟建築と近世の寺社、絵様から見た寺社建築の建築時期
の推定

講座内容

講座
番号 A25521 日本建築の歴史���寺社編� 新潟青陵大学

企画講座 申込締切日11月17日

開講日 11/22・29、12/6/・13
（土曜日　全4回）

開講時間 10:00～11:30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,500円
在学生 3,800円
卒業生・父母・法人会員　 4,400円

　日本には多くのお寺が残されていますが、その中でも奈良や京都には世
界遺産となっている古寺も多くあります。
　この講座では、現在まで伝え残されてきたお寺と、お寺に祀られてきた仏
像を画像で紹介します。さまざまな姿・形をした仏像は、私たちを新しい発
見に導いてくれるでしょう。

第 1 回：法隆寺と伝来する仏像
第 2 回：東寺（教王護国寺）と伝来する仏像
第 3 回：三井寺（園城寺）と一門に伝来する仏像
第 4 回：室生寺と秋篠寺に伝来する仏像

講座内容

講座
番号 A25522 古寺と伝来する仏像 申込締切日 11月7日

横
よこやま

山　秀
ひでき

樹
（美術評論家、新潟県博物館協議会顧問）

1949年生まれ。日本画を専門とする学芸員と
して、新潟県立万代島美術館館長、新潟県立
近代美術館副館長を勤め、退職後は新潟市
新津美術館館長、新潟市美術館副館長（2年
間兼務）を、新潟県博物館協議会では副会長
を務めた。本センターでは仏像とお寺の講座を
担当している。

講 師

菅
すがはら

原　邦
くにお

生
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科准教授）

新潟県上越市生まれ。日本工業大学大学院
工学研究科博士後期課程建築学専攻修了。
博士（工学）。山形工科短期大学校准教授を
経て現在に至る。雁木通りの史的研究と継承
に向けた啓蒙活動などにより日本雪工学会学
術賞並びに北陸建築文化賞（業績）受賞。

講 師

19申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。


