
 
 
 
保健管理センターは、学生の健康保持とその増進を図ることを目的に設置されています。学生は「保健
室」「学生相談室（キャンパスライフサポート室、学生相談室）」を利用することができます。 
 

保健室 
 
保健室では、皆さんの健康保持、増進のため、保健の知識を提供したり、病気や身体的な悩みなどの
相談に応じたり、応急処置や健康診断、実習前に必要な検査等の業務を取り扱っています。 
しかし、保健室は医療施設ではないため、原則として投薬、継続治療は行いません。来室者には必要が
あれば、専門医への紹介を行います。近隣医療機関は N-COMPASS インナーWEB に掲載しています。 
 
場所 4号館 1階 4110 
開室時間 9︓00～17︓00（月～金） 

 
 

困ったことや悩み事がある時 
 
学生の皆さんがより充実した学生生活を送ることができるよう、二つの相談室が設置されています。困った
ことや悩みごとがある時はひとりで考え込まずに相談室を利用してください。 
 

キャンパスライフサポート室 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
場所 4号館 1階 4111 
開室時間 N-COMPASS インナーWEB に掲載 

保健管理センター 

「こんなこと、誰に相談したらいいんだろう…」 

単位をとりたいが、授業についていけず困っている。 

実習で心配なことがあり、どうしたらよいかわからない。 

進学するか、就職するか迷っており一人ではうまく整理できない。 

人とのコミュニケーションをうまくとれるようになりたい。 

友人とのトラブルが多いため、うまく付き合える方法を知りたい。 

経済的や家庭に問題がある。 

よく眠れず食欲もないため授業に集中できない。 

意欲がわかない。いつも不安でしょうがない。人の視線が怖い。 

etc…  こんな時は、どうぞ気軽にご相談ください。 

キャンパスライフサポート室は、学生の皆さんが大学
生活をより快適に送れるよう、困ったことなどの相談に
応じこれからどうしたらよいか一緒に考える場所です。 
相談は専門相談員（公認心理師、保健師等の国
家資格保有者）が応じています。 
一人で抱え込まずどうぞ気軽にご利用ください。 



 

学生相談室 

 
学生相談室は、学内の専任教員が相談員として学生の皆さんに応じます。予約制となっており、相談を
希望する相談員に直接メールで申込むか、N-COMPASS 上にある「学生相談」から申込むこともできま
す。 
 

学校感染症による出席停止について 

 
学校保健安全法に定められた学校感染症（新型コロナウイルス感染症を含む）に罹患した 場合は、
法令に基づき出席停止期間が過ぎるまで登学できません。皆さんの健康支援と学内の感染拡大防止
のため、診断を受けた方は本学保健管理センターへ「学校感染症診断報告」 （届出フォーム）により
報告をお願いします。 

N-COMPASS ＞ 学務課情報サイト ＞ 大学 / 短大 ＞ 各種申請 ＞ 学校感染症診断報告 

 
 


